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Estic cercant feina i soc major de 45 anys, PalmaActiva
desenvolupa algun programa específic per aquest
col•lectiu? 

Si, actualment PalmaActiva, està desenvolupant el Programa Activa+45, un programa dirigit a
persones majors de 45 anys, amb l’objectiu de millorar la seva ocupabilitat, mitjançant el
coneixement d’un mateix, saber quin és l’objectiu professional, quins recursos utilitzem per a
la recerca de feina, saber què estem disposats a canviar o millorar i saber identificar quin és el
nostre valor afegit.

El taller consta de 5 sessions d'assessorament grupal amb treball continu a nivell personal. Si
estàs interessat en participar et pots preinscriure a la pròxima càpsula informativa (programació
mensual), a on explicarem el contingut. (consultar agenda)
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